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Tahukah kamu kalau benua Asia merupakan benua terbesar? Atau tahukah kamu bahwa ada
banyak pemandangan alam yang hanya ada di Asia, bahkan menjadi salah satu keajaiban
dunia? Yap, ternyata benua Asia memiliki berbagai rahasia, mitos, bahkan fakta unik yang
jarang diketahui masyarakat luas.

Nah, pada kesempatan kali ini, penulis hendak membagikan beberapa fakta unik benua Asia
yang mungkin bisa menjadi pengetahuan tambahan guys. So, buat kamu yang penasaran,
yuk langsung aja simak ulasannya di bawah ini ya teman-teman!

Fakta Unik Benua Asia

1. Konsumen Beras Terbesar

Yap, fakta unik benua Asia yang pertama ialah menjadi konsumen beras terbesar di dunia.
Bayangkan saja guys, sebagai benua terbesar, ternyata sebagian dari wilayah di Asia telah
dihuni oleh manusia.

Bahkan kamu tak jarang melihat kepadatan penduduk di Asia yang selalu meningkat setiap
tahunnya. Oleh karena itu, hal ini juga mempengaruhi konsumsi pangan yang ada di dunia
Asia guys.

Terbukti bahwa benua Asia menjadi benua yang mengkonsumsi beras paling besar di dunia.
Hal ini juga didukung oleh kebiasaan orang Asia yang mengkonsumsi nasi sebagai makanan
pokok. Istilahnya, ga makan namanya kalau ga pake nasi!

2. Memiliki Banyak Gedung Tertinggi di Dunia

Yap, tahukah kamu kalau benua Asia didapuk menjadi benua yang memiliki banyak gedung-
gedung yang menjulang guys! Sebuah data yang dirilis pada tahun 2015 menunjukkan
bahwa dari 106 gedung pencakar langit yang ada di dunia, maka lebih dari 50% nya terletak
di benua Asia, tepatnya 81 gedung pencakar langit.

Bahkan jumlah ini terus mengalami pertambahan hingga tahun 2022 guys. Negara Asia
yang mendominasi pembangunan gedung pencakar langit ini terletak di Cina yang
membangun gedung di 29 kota, salah satunya di Kota Nanjing guys.
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Selain itu, negara lain seperti Korea Selatan yang membangun gedung pencakar langitnya
di Kota Incheon hingga Indonesia juga! Bagaimana menarik bukan? Tingginya
pembangunan gedung pencakar langit juga membuktikkan bahwa negara-negara di Asia
banyak yang membangun perkotaan.

3. Memiliki 4 dari 7 Keajaiban Dunia

Next, fakta unik benua Asia berikutnya adalah memiliki 4 dari 7 keajaiban dunia. Kamu
pasti sering mendengar tentang istilah 7 keajaiban dunia bukan? Jadi guys, keajaiban dunia
sendiri mengacu pada beberapa peninggalan sejarah yang dibentuk manusia maupun
karena kejadian alam yang ada di dunia.

Istilah tentang hal ini sendiri berawal dari sebuah catatan dari Yunani Kuno yang ditulis
oleh Antipater Sidon. Kini tujuh keajaiban dunia meliputi Tembok Besar Cina, Petra, Patung
Yesus di Brazil, Machu Pichu, Colloseum di Roma, Taj Mahal di India.
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4. Ada 14 Gunung Tertinggi di Benua Asia!

Fakta unik benua Asia berikutnya adalah menjadi rumah bagi 14 gunung tertinggi. Yap,
kamu tahu bukan tentang gunung tertinggi di dunia atau akrab disapa dengan Gunung
Everest? Menariknya, gunung tertinggi ini terletak di perbatasan antara Tibet dan Nepal
yang berada di benua Asia guys.

Tidak hanya itu, gunung yang tak kalang tinggi pun terletak di perbatasan China dan
Pakistan. Gunung satu ini disebut sebagai Gunung K2. Selain kedua gunung di atas, benua
Asia juga memiliki beberapa gunung tertinggi lainnya seperti Gunung Kangchenjunga,
Gunung Puensum, bahkan Gunung Jayawijaya dengan puncak Chartez yang sangat sulit
untuk didaki! Total ada 14 gunung tertinggi di Asia guys!

5. Benua Terpadat di Dunia

Selanjutnya, benua Asia dinobatkan menjadi benua dengan penduduk paling banyak dan
padat di dunia. Hal ini berdasarkan World Population Data Sheet (WPDS) pada tahun 2020
yang mengkalkulasi jumlah penduduk Asia yang mencapai lebih dari 4,5 miliar jiwa.

Mayoritas penduduk terbesar ini berasal dari negara Cina, India, hingga Indonesia guys.
Menariknya, hampir sebagian besar penduduk di benua Asia tinggal di daerah perkotaan. Di
samping itu, fakta unik benua Asia yang masih berhubungan dengan jumlah penduduk
adalah banyaknya keanekaragaman etnis di Asia.

6. Anak-anak yang Dilempar dari Menara

Ada sebuah tradisi unik yang berasal dari kota kecil di India, yaitu Sholapur. Tradisi ini
khusus dilakukan kepada anak-anak yang baru lahir di wilayah tersebut guys. Jadi, anak-
anak ini akan dilempar dari atas menara setinggi 50 kaki tentu akan ditangkap oleh
profesional di bawah nanti.

Tradisi ini dianggap dapat mendatangkan kekayaan dan keberuntungan bagi anak tersebut
guys. Oleh karena itu, sampai sekarang tradisi ini masih lestari dan dipercaya oleh
masyarakat khususnya yang tinggal di Sholapur. Bagaimana? Menarik atau justru
membahayakan kalau menurutmu?
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7. Benua dengan Bahasa Terbanyak

Fakta unik benua Asia berikutnya adalah banyaknya bahasa yang ada di benua Asia. Hal ini
karena kebanyakan dari negara-negara Asia terdiri dari berbagai suku dengan rumpun
bahasa tertentu guys.

Mulai dari Indonesia yang memiliki 652 bahasa daerah dengan bahasa utama, yakni Bahasa
Indonesia sampai India yang memiliki 122 bahasa utama dengan 1599 bahasa daerah dan
dialeknya. Wow! Menarik bukan? Ini baru dua negara aja lho guys.

Ga hanya itu, Bahasa Mandarin sendiri dinilai sebagai bahasa kedua yang paling banyak
digunakan di dunia setelah Bahasa Inggris, disusul Bahasa Perancis hingga latin guys. Jadi,
wajar aja kalau benua Asia dinilai sebagai benua yang memiliki banyak sekali rumpun
bahasa.
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8. Negara yang Melakukan Operasi Plastik Terbesar

Selanjutnya ada fakta unik benua Asia yang khusus berasal dari negara Korea Selatan. Yap,
persoalan mengenai operasi plastik sudah menjadi perbincangan sehari-hari di negara
tersebut. Bahkan beberapa remaja Korea Selatan meminta kado ulang tahun ke-17 atau 18
dengan operasi plastik.

Nah, tahukah kamu kalau Korea Selatan ini menjadi negara yang memiliki pasar terbesar
dalam melakukan operasi plastik. Ada jutaan operasi plastik yang dilakukan di Korea
Selatan setiap tahunnya guys! Sehingga wajar ada banyak remaja hingga artis yang jauh-
jauh pergi ke Korea Selatan hanya untuk operasi plastik.

9. Negara Harapan Hidup Terpanjang

Fakta unik benua Asia yang lain ialah memiliki negara dengan harapan hidup terpanjang di
dunia. Negara tersebut tidak lain dan tidak bukan adalah Jepang. Tahukah kamu kalau
angka harapan hidup rata-rata penduduk Jepang bisa mencapai 84 tahun guys! Angka ini
jelas tertinggi di atas rata-rata global.

Terutama di era globalisasi yang menyebabkan perubahan iklim, banyak penyakit baru
bermunculan, bahkan situasi kota yang padat sehingga berpotensi memicu stress. Namun,
angka harapan hidup di Jepang terus meningkat bahkan dari tahun 2020.

10. Candi Buddha Terbesar di Dunia

Yap, fakta unik benua Asia yang terakhir datang dari negara kita sendiri yaitu Indonesia.
Bahwa Candi Borobudur didapuk sebagai satu-satunya monumen Buddha terbesar yang ada
di dunia guys.

Sebagai salah satu peninggalan dari wangsa Syaleindra, wangsa terbesar selain Isana, candi
ini dibangun pada 800 masihi dan memiliki 2.672 panel relief dengan 504 arca Buddha!
Wow banyak banget kan guys?

Candi Borobudur sendiri terletak di Kabupaten Magelang, Jawa Tengah dan ditetapkan oleh
UNESCO sebagai salah satu situs warisan dunia. Kalau kamu sedang liburan atau ada
waktu luang, maka jangan lupa untuk mampir ke salah candi peninggalan Buddha terbesar
di dunia ini ya!

Nah, di atas adalah beberapa fakta unik benua Asia yang mungkin masih asing bagi
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sebagian dari kamu guys. Gimana? Ternyata benua yang kita tinggali ini memiliki beragam
keunikan yang bahkan masih jarang terjamah oleh tangan manusia dan industri bukan?

Kira-kira dari berbagai fakta di atas, mana sih yang paling menarik perhatianmu guys? Atau

ada ga sih fakta unik benua Asia yang mungkin kamu ketahui? Yuk, tulis tanggapanmu di
kolom komentar di bawah ini ya!
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