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Berikut rangkuman materi IPS Kelas 7 Semester 2 – Mobilitas Sosial dan Perubahan
Sosial yang lengkap, santai, dan mudah dipahami sesuai Kurikulum Merdeka
(pembelajaran mendalam).
Cocok untuk belajar mandiri, catatan sekolah, maupun bahan ajar guru ✨

(IPS SMP – Kurikulum Merdeka | Pembelajaran Mendalam / Deep Learning)

� Mobilitas Sosial dan Perubahan Sosial

� A. Pendahuluan
Masyarakat selalu mengalami perubahan dari waktu ke waktu. Cara berpakaian, cara
berkomunikasi, jenis pekerjaan, hingga gaya hidup manusia saat ini sangat berbeda
dibandingkan masa lalu. Perubahan tersebut tidak hanya terjadi pada kebudayaan, tetapi
juga pada kedudukan dan peran sosial seseorang dalam masyarakat. Inilah yang
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disebut dengan mobilitas sosial dan perubahan sosial.

Melalui materi ini, siswa diajak untuk memahami bagaimana seseorang bisa mengalami
perubahan status sosial, apa saja penyebabnya, serta bagaimana perubahan sosial
memengaruhi kehidupan masyarakat, termasuk kehidupan siswa sehari-hari.

� Inti pembelajaran:

Mobilitas sosial dan perubahan sosial adalah proses alami dalam kehidupan masyarakat
yang dipengaruhi oleh pendidikan, ekonomi, teknologi, dan budaya.

� B. Pengertian Mobilitas Sosial

1. Pengertian Mobilitas Sosial

Mobilitas sosial adalah perpindahan status, kedudukan, atau peran sosial seseorang
atau kelompok dalam struktur sosial masyarakat.

Status sosial berkaitan dengan:

Pekerjaan
Pendidikan
Pendapatan
Kedudukan dalam masyarakat

� Mobilitas sosial dapat dialami oleh siapa saja dan terjadi sepanjang kehidupan manusia.

� C. Bentuk-Bentuk Mobilitas Sosial
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1️⃣ Mobilitas Sosial Horizontal

Mobilitas horizontal adalah perpindahan status sosial yang tidak mengubah derajat
sosial.

Contoh:

Guru pindah mengajar ke sekolah lain
Pedagang pindah tempat berjualan
Siswa pindah sekolah dengan jenjang yang sama

� Pada mobilitas ini, status tetap sama, hanya tempat atau perannya yang berubah.

2️⃣ Mobilitas Sosial Vertikal

Mobilitas vertikal adalah perpindahan status sosial yang disertai perubahan derajat
sosial.

Mobilitas vertikal terbagi menjadi dua:

� a. Mobilitas Vertikal Naik

Terjadi ketika seseorang mengalami kenaikan status sosial.

Contoh:

Siswa berprestasi masuk sekolah favorit
Pegawai dipromosikan menjadi manajer
Anak petani menjadi dokter

� b. Mobilitas Vertikal Turun

Terjadi ketika seseorang mengalami penurunan status sosial.

Contoh:



Mobilitas Sosial dan Perubahan Sosial

Download dari situs https://wirahadie.com

Pengusaha bangkrut
Pegawai diturunkan jabatannya
Kehilangan pekerjaan

3️⃣ Mobilitas Antargenerasi

Mobilitas yang terjadi antar generasi (orang tua dan anak).

Contoh:

Orang tua buruh, anak menjadi pengusaha
Orang tua petani, anak menjadi guru

4️⃣ Mobilitas Intragenerasi

Mobilitas yang dialami oleh seseorang dalam satu generasi.

Contoh:

Dari karyawan menjadi kepala cabang
Dari pedagang kecil menjadi pengusaha besar

⚙️ D. Faktor Pendorong dan Penghambat Mobilitas
Sosial

� 1. Faktor Pendorong Mobilitas Sosial

Beberapa faktor yang mendorong mobilitas sosial antara lain:

Pendidikan
Pendidikan membuka peluang pekerjaan dan status sosial lebih baik.
Kemajuan teknologi
Teknologi menciptakan lapangan kerja baru.
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Motivasi dan kerja keras
Usaha dan semangat tinggi mendorong keberhasilan.
Perkawinan
Pernikahan dapat memengaruhi status sosial.
Perubahan ekonomi
Berkembangnya sektor ekonomi membuka peluang mobilitas.

� 2. Faktor Penghambat Mobilitas Sosial

Faktor yang menghambat mobilitas sosial, antara lain:

Kemiskinan
Pendidikan rendah
Diskriminasi
Keterbatasan lapangan kerja
Sikap pasrah dan malas

� Faktor penghambat harus diatasi agar setiap individu memiliki kesempatan yang adil.

� E. Pengertian Perubahan Sosial
Perubahan sosial adalah perubahan dalam struktur, pola perilaku, nilai, dan norma
dalam masyarakat yang terjadi secara bertahap atau cepat.

Perubahan sosial dapat meliputi:

Cara berpakaian
Gaya hidup
Pola interaksi
Sistem ekonomi
Sistem pendidikan

� Tidak ada masyarakat yang benar-benar statis (tetap).



Mobilitas Sosial dan Perubahan Sosial

Download dari situs https://wirahadie.com

� F. Dampak Perubahan Sosial

✅ Dampak Positif Perubahan Sosial

Kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi
Pola pikir masyarakat semakin terbuka
Kesejahteraan meningkat
Efisiensi kerja

❌ Dampak Negatif Perubahan Sosial

Lunturnya nilai budaya
Individualisme
Kesenjangan sosial
Konflik sosial
Gaya hidup konsumtif

� Perubahan sosial harus disikapi secara bijak agar membawa manfaat.

� G. Deep Learning: Menghubungkan dengan
Pengalaman Nyata Siswa

� Contoh Perubahan Sosial yang Dialami Siswa

Dulu belajar pakai buku tulis, sekarang pakai HP dan laptop
Dulu komunikasi lewat surat, sekarang lewat chat
Munculnya sekolah online dan kelas digital
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� Analisis Sederhana

Perubahan teknologi → perubahan cara belajar
Perubahan ekonomi → perubahan cita-cita siswa
Perubahan sosial → tuntutan keterampilan baru

� Peran siswa:
Menjadi generasi yang mampu beradaptasi, berprestasi, dan tetap berkarakter.

� H. Mind Map Mobilitas Sosial dan Perubahan Sosial
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Versi Teks Mind Map

MOBILITAS & PERUBAHAN SOSIAL
│
├─ Mobilitas Sosial
│  ├─ Horizontal
│  ├─ Vertikal Naik
│  ├─ Vertikal Turun
│  ├─ Antargenerasi
│  └─ Intragenerasi
│
├─ Faktor Pendorong
│  ├─ Pendidikan
│  ├─ Teknologi
│  ├─ Kerja keras
│  └─ Ekonomi
│
├─ Faktor Penghambat
│  ├─ Kemiskinan
│  ├─ Diskriminasi
│  └─ Pendidikan rendah
│
├─ Perubahan Sosial
│  ├─ Nilai
│  ├─ Norma
│  └─ Pola hidup
│
└─ Dampak
   ├─ Positif
   └─ Negatif

� I. Istilah Kunci

Istilah Arti
Mobilitas sosial Perpindahan status sosial
Horizontal Perpindahan setara
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Istilah Arti
Vertikal Perpindahan naik/turun
Perubahan sosial Perubahan pola kehidupan
Status sosial Kedudukan seseorang

� J. Kesimpulan
Mobilitas sosial dan perubahan sosial merupakan bagian penting dari kehidupan
masyarakat. Setiap individu memiliki peluang untuk mengalami perubahan status sosial
melalui pendidikan, kerja keras, dan sikap positif. Perubahan sosial membawa dampak
positif dan negatif, sehingga perlu disikapi secara bijak, kritis, dan bertanggung jawab,
terutama oleh generasi muda sebagai agen perubahan.


