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Setiap tahunnya, seleksi untuk masuk ke perguruan tinggi mengalami perubahan sesuai
dengan ketentuan dari Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Kalau di tahun ini
maupun tahun lalu terdapat UTBK sebagai salah satu jalur masuk perguruan tinggi negeri,
maka berbeda di tahun depan yang menggunakan sistem SNBT.

Meskipun terdapat perubahan berkala dalam beberapa tahun, tapi jangan berkecil hati
maupun bingung bagaimana menghadapinya. Kebetulan banget guys, di artikel kali ini
penulis akan membagikan beberapa tips menghadapi SNBT khusus untuk kamu.

Kira-kira apa aja ya tips yang bisa kamu lakukan dan peroleh untuk menghadapi SNBT?
Untuk kamu yang penasaran, yuk langsung aja simak ulasannya di bawah ini ya guys!

Tips Menghadapi SNBT
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1. Kenali Apa itu SNBT

Tips menghadapi SNBT paling utama adalah mengenai apa itu SNBT. Yap, untuk
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menghadapi sesuatu maka kamu harus mengetahui secara pasti apa yang akan kamu
hadapi. Kamu bisa mulai dengan melakukan riset tentang sistem SNBT, jadwal SNBT,
materi yang diujikan, serta bagaimana cara pendaftarannya.

Oh iya, berhubung sistem SNBT masih tergolong baru di Indonesia maka pastikan kamu
mengakses berbagai informasi terkait SNBT di website terpercaya ya guys. Kamu bisa
mengakses di berbagai forum seperti Kementerian Pendidikan atau website di masing-
masing perguruan tinggi negeri impianmu.

2. Mulai dengan Latihan Soal

Berikutnya dalam tips menghadapi SNBT adalah memulai dengan latihan soal. Alih-alih
membaca banyak materi di awal, penulis lebih menyarankanmu untuk memulai dengan
mengerjakan berbagai latihan soal.

Ketika kamu akhirnya mengerjakan, kemudian tidak memahami soal tersebut maka kamu
bisa mulai mempelajari materi terkait dengan tujuan tetap menjawab soal, sehingga belajar
akan lebih terarah guys.

Sama halnya ketika kamu mengerjakan soal, tapi ternyata jawaban yang kamu pilih salah.
Kamu bisa lakukan cara serupa dengan mencari materi terkait untuk menjawab pertanyaan
tersebut secara tepat.

Oh iya, pastikan bahwa ketika kamu mencari jawaban serta berusaha memecahkan soal
maka pahami dengan betul maksud dari soal hingga materi yang diberikan ya guys. Percaya
deh, kalau kamu belajar dengan cara demikian maka akan lebih efektif dan efisien untuk
belajar.

3. Pelajari Materi yang Kurang Dipahami
Tips menghadapi SNBT yang tak kalah penting adalah mempelajari materi yang kurang
dipahami. Meskipun mengerjakan soal menjadi langkah belajarmu yang pertama, tetapi

kamu juga tidak boleh meremehkan pembelajaran melalui materi. Proporsi yang digunakan
adalah 60:40 di mana sebagian besar mengerjakan soal.

Akan tetapi, di waktu-waktu tertentu kamu juga bisa menyempatkan diri untuk belajar

Download dari situs https://wirahadie.com


https://wirahadie.com/buku-untuk-persiapan-utbk/

\\‘wirahadié"'

i o Ketahui 7 Tips Menghadapi SNBT 2023, Dijamin Sukses Lulus Ujian

materi yang kurang dipahami atau sulit bagimu. Pembelajaran materi ini tak hanya
dilakukan dengan membaca guys, melainkan juga bisa menggunakan media bantuan seperti
video belajar di youtube.

Bahkan untuk beberapa materi yang sangat sulit diingat, maka kamu bisa menempelkan
sticky notes di tempat kamu bisa melihatnya setiap waktu. Seperti meja belajar hingga kaca
rias guys.

4. Terapkan Belajar Cerdas, Bukan Belajar Keras

Tips menghadapi SNBT selanjutnya adalah menerapkan sistem belajar cerdas, bukan
belajar keras. Hal ini sering banget terjadi secara salah kaprah oleh pelajar di Indonesia.
Kebanyakan belajar dengan sangat keras hingga melupakan berbagai hal di sekelilingnya,
termasuk kesehatan.

Padahal kamu bisa menerapkan belajar cerdas, alih-alih belajar keras karena lebih efisien
untuk otak maupun tubuh. Salah satu cara dari belajar cerdas adalah dengan menggunakan
sistem waktu podomoro sekaligus menerapkan gaya belajarmu. Sedangkan belajar keras
justru menerapkan sistem kebut semalam atau SKS.

Penulis juga sarankan untuk kamu tetap memberi jeda dalam belajar serta merefresh
kembali isi kepala, sehingga materi dapat terserap dengan maksimal guys. So, sekali lagi
terapkan belajar cerdas bukan belajar keras ya!
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5. Mengikuti Bimbingan Belajar

Salah satu tips menghadapi SNBT yang biasa dilakukan oleh banyak pelajar Indonesia
adalah mengikuti bimbingan belajar. Untuk bimbingan belajar bisa kamu sesuaikan dengan
kebutuhan dan juga gaya belajarmu guys. Apakah kamu sesuai dengan gaya belajar
kelompok atau individu?

Selain itu, kamu juga bisa mencoba bimbingan belajar baik secara online maupun offline.
Ada banyak bimbingan belajar yang juga menyediakan pelayanan secara hybrid guys. Kamu
bisa riset terlebih dahulu sebelum menentukan bimbingan belajar yang sesuai dengan
kebutuhan.

Keunggulan lain dari mengikuti sebuah bimbingan belajar adalah kamu bisa bertanya
langsung kepada tutor maupun berdiskusi dengan tutor terkait. Dengan demikian, kamu
bisa mendapat kepastian dalam jawaban. Tak hanya itu, bimbingan belajar juga akan
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menyediakan banyak sekali soal yang bisa mengasah kemampuanmu guys.

6. Tekun dan Teliti

Next, tips menghadapi SNBT berikutnya adalah tetap tekun dan teliti. Memang akan sangat
melelahkan menghabiskan waktu berjam-jam di depan buku maupun laptop untuk
mengerjakan soal maupun memahami materi. Namun, usahakan kamu tetap tekun
melakukannya ya guys.

Ingat bahwa masa depan yang sukses memang tak mudah diraih, sehingga perlu melalui
berbagai jalan terjal dan cukup berliku. Untuk memastikan kamu tetap bisa tekun, maka
kamu bisa mulai membuat jadwal belajar guys.

Jadwal belajar ini bisa kamu tempel di meja belajar, menjadi walpaper HP atau laptop,
maupun kamu tempel di kaca rias. Selain tekun, maka jangan lupa untuk tetap teliti dalam
mengerjakan berbagai soal.

Ketelitian akan sangat bermanfaat untuk kehidupanmu guys. Ga hanya teliti mengerjakan
soal, melainkan juga teliti dalam membaca suatu informasi terutama yang berkaitan dengan
SNBT. Apalagi SNBT merupakan sebuah sistem baru yang akan mulai diterapkan di tahun
depan.

7. Jaga Kesehatan

Tips menghadapi SNBT yang terakhir adalah tetap menjaga kesehatan. Tak bisa dipungkiri
bahwa kesehatan akan sangat berpengaruh ke dalam penyerapan informasi ke dalam otak
guys. Mulai dari pola makan, jam tidur, hingga olahraga.

Maka dari itu, meskipun kamu sedang berjuang keras dalam mempelajari suatu materi,
tetap jangan lupa untuk makan dan terutama minum air putih. Hal sederhana seperti minum
air putih sangat besar kemungkinan dilupakan ketika sibuk, tapi tahukah kamu kalau
minum air putih juga membantu meningkatkan konsentrasi.

Selain menjaga pola makan, kamu juga wajib menjaga waktu tidur terutama menjelang ujian
ya guys. Berhubung tidur akan sangat memengaruhi konsentrasimu ketika mengerjakan
ujian nanti. Kalau kamu sedang lelah atau kurang mood dalam belajar, maka kamu juga bisa
mengisi waktu dengan berolahraga.

Nah, di atas adalah beberapa tips menghadapi SNBT yang bisa kamu coba terapkan mulai
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dari sekarang. Masih ada cukup waktu bagimu untuk belajar dengan sungguh-sungguh
serta memperbaiki pola belajar yang mungkin kurang tepat untuk diterapkan bagimu.

Pastinya, penulis selalu mendukungmu untuk masuk ke perguruan tinggi impianmu ya guys.
Tetap ingat bahwa di balik perguruan tinggi impian akan ada banyak pesaing yang harus
kamu lewati terlebih dahulu. Namun, bukan berarti kamu berkecil hati ya! Selalu ada jalan
menuju Roma, semangat teman-teman!
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